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RESUMO
A obesidade é um grande problema que a área da saúde enfrenta atualmente. De acordo com estatísticas da Organização Mundial de Saúde 
(OMS), estima-se que o excesso de peso e a obesidade aumentaram nos últimos seis anos no Brasil. Várias drogas são utilizadas com o propósito 
de emagrecimento. Os anorexígenos são medicamentos que diminuem a vontade de comer, que devem ser utilizados clinicamente como 
medicamentos para tratamento de obesidade durante um pequeno período de tempo. De acordo com relatório divulgado pela Junta 
Internacional de Fiscalização de Entorpecentes (JIFE), foi constatado um aumento de 500% no consumo dos anorexígenos desde 1998. A 
sibutramina é uma substância psicotrópica anorexígena. A avaliação nas quantidades de prescrições da sibutramina é de suma importância, pois 
permite ter uma noção dos alertas da ANVISA sobre os riscos da sibutramina, e se as condições impostas para sua comercialização através da RDC 
52/11, tenham causado algum impacto, tanto na sociedade, quanto na classe médica em geral, fazendo com que médicos especialistas 
prescrevam o medicamento somente para quem realmente necessita. O objetivo da pesquisa foi analisar a quantidade de prescrições do 
medicamento sibutramina, no período de Janeiro à Junho do ano de 2011, comparando com as quantidades prescritas no mesmo período no ano 
de 2012, em uma farmácia privada da cidade de Florianópolis, SC. Os dados foram coletados através da Relação Mensal de Notificações de 
Receita B2 (RMNRB2), com auxílio do sistema Pódium Informática. Primeiro foi realizado o levantamento geral das quantidades de vendas de 
sibutramina prescritas nos de 2011 e 2012, e em seguida a análise comparativa das vendas nos dois anos. Esta análise permitiu constatar o 
aumento ou a diminuição nas prescrições do medicamento sibutramina, após a proibição pela Agência Nacional de Vigilância Sanitária (ANVISA), 
de emagrecedores derivados de anfetamina (mazindol,femproporex e anfepramona). Os resultados mostraram que, no ano de 2011, as vendas 
do medicamento sibutramina foram extremamente maiores do que no ano de 2012, sendo que em 2011, no período em que foi feito a pesquisa 
não era necessário o preenchimento do termo de responsabilidade para prescrição da sibutramina. Concluiu-se que esta queda brusca nas vendas 
no ano de 2012 ocorreu provavelmente devido a prescrição da sibutramina ter ficado restrita somente a médicos endocrinologistas e 
especialidades relacionadas, e também devido a população estar buscando outros tipos de medicamentos para emagrecimento, tais como o 
orlistat, metformina, victoza, alguns antidepressivos e fitoterápicos.
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